„Inselplan“ 2010-11

Wir schaffen viele kleine „Inseln“ für die Sportler. Schüler tragen sich in Liste ein, an welcher Insel sie an welchem Tag sind. 5 Eintragungen bei derselben Sportart möglich – wenn Gesamtanzahl nicht zu sehr überschritten wird). 
Der „Inselplan“ wird möglichst lange durchgeführt. Bei schlechtem Wetter („Regenpause“) gilt der „Winterplan“. Die Die BP wird von 3 Sportlehrern, zwei „Teach-first-Kollegen“ sowie von zwei Sozilapädagogen durchgeführt. Sie  werden von „Schülerhelfern“ unterstützt, v.a. 6 Mädchen aus Klasse 10.2 für Tanzen in der Aula. Die Fußbälle werden in den J-Klassen (Schränke) deponiert. Andere Materialien müssen vor Ort sein. Verantwortliche werden benannt.
Jeder Schüler aus den jetzigen J-Klassen bekommt einen „Neuen“ aus seiner Klasse als Pate, erklärt ihm die BP und führt in zu seinem Platz. In der ersten Woche wieder Eintrag in die „Inselliste“.
	Insel
	Material
	Anzahl Schüler
	Lehrer

	Fußballplatz quer Kunstrasen   1
	Ball
	15
	a 

	Fußballplatz quer Kunstrasen   2
	
	15
	a

	Fußballplatz quer Kunstrasen   3
	Ball
	15
	a

	Fußballplatz quer Kunstrasen   4
	
	15
	a

	Kleiner Fußballplatz

hinter SV Tiergarten   5
	Ball
	10/10 = 20
	b = Schülerhelfer 

	ganz kleiner Fußballplatz hinter Außenhalle   6
	Ball
	6/6 = 12
	Sch. allein

	Schulhalle für Basketball

(Gruppe A/B) quer   7
	Ball
	4/4 = 8
	c

	Schulhalle für Basketball

(Gruppe C/D quer   8
	Ball
	6/6 = 12
	c

	Außenhalle oder Rasen davor für Badminton   9
	Schläger/Bälle
	10/10 = 20
	d

	Beach-Platz für Beach-Volleyball   10
	2 Bälle
	4/4 = 8
	d

	TT-Platten vor Schlupfwinkel für TT chinesisch   11
	Schläger/Bälle
	10/10 = 20
	d

	Kricket/Boule   12
	Spielmaterial
	5/5 = 10
	d

	Laufgruppe an der Spree

    13
	
	10/10 = 10
	Schülerhelfer

	Aula Tanzen f. Mädchen 

   14
	Musikanlage
	10/10 = 20
	6 Schülerinnen aus 10. Klasse als Helferinnen

	Entspannung für Mädchen (Textilraum)  5
	Bodenmatten
	10/10 = 10
	Sozialpädagogen

	
	
	210 Schüler
	


„Winterplan“ (gilt nur bei „Regenpause“ und Schnee)

1.  „Toben“ für die Jungen und einzelne Mädchen (je 50)

· Außenhalle (Völkerball und Sitzfußball) 
· Schulhalle (Sitzfußball und Völkerball)  

· Hindernislaufen ohne Ball – Schülerhelfer 10.2
2. Alle Mädchen in Aula und den Räumen im 4. Stock)

· Tanzen – Schülerhelferinnen Aula
· Entspannung
· Aerobic 

· Seilspringen
· Hula Hoop
